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ĐẶT CHỖ
Để đặt chỗ trước, quý khách vui lòng liên hệ trực tiếp spa tại tầng 6
khách sạn Novotel Danang Premier Han River,
gọi số +84 (0) 236 39 29 999 hoặc email đến giang.TRAN@accor.com
Thời gian cuối cùng đặt chỗ là 19:30.
Nhận phục vụ cả khách ngoài và khách lưu trú tại khách sạn.

GIỜ MỞ CỬA
Từ 09:00 đến 21:00.

HÃY ĐẾN SỚM HƠN GIỜ HẸN
Quý khách vui lòng đến sớm 30 phút trước giờ hẹn để được sử dụng miễn phí
phòng tắm sauna. Nếu quý khách đến muộn, thời gian sử dụng sẽ bị giới hạn hơn
do giờ hẹn trước của những khách tiếp theo.
Khi đến nơi quý khách vui lòng tắt điện thoại.

YÊU CẦU ĐẶC BIỆT
Quý khách có thể yêu cầu một nhân viên phục vụ ưa thích và chúng tôi sẽ cố gắng đáp ứng.
Tất cả nhân viên spa đều được đào tạo chuyên nghiệp về các nghi thức trị liệu tiêu chuẩn.

TRANG PHỤC
Sự thoải mái của quý khách là ưu tiên của chúng tôi. Hầu hết các trị liệu có tác dụng tốt 

hơn nếu được áp dụng trực tiếp lên cơ thể. Quý khách có thể yêu cầu giữ nguyên quần áo 
hoặc sử dụng khăn quấn sẵn có tại spa. Chúng tôi cũng cung cấp đồ lót, váy tắm, dép 
trong nhà sử dụng một lần.

ĐẢM BẢO THƯ GIÃN
Nhiệt độ phòng, âm lượng của nhạc chờ, lực mạnh của trị liệu, tất cả đều có thể được
điều chỉnh theo yêu cầu của quý khách.

LƯU Ý VỀ SỨC KHỎE
Nếu đang điều trị với bác sĩ, hoặc đang sử dụng thuốc, quý khách vui lòng hỏi ý kiến bác sĩ 
trước khi tiến hành trị liệu spa. Quý khách có trách nhiệm thông báo cho nhân viên spa
các điều kiện sức khỏe nếu có, bao gồm nhưng không giới hạn những trường hợp sau:
bệnh tim, tiểu đường, cao huyết áp, các vết thương mới, tai nạn hay phẫu thuật, nhạy cảm, 
dị ứng, các bệnh về da hoặc có thai và những điều kiện sinh lý khác.

HỦY CUỘC HẸN
Quý khách có thể không phải trả phí nếu hủy cuộc hẹn sớm. Tuy nhiên, nếu hủy ít hơn
4 tiếng trước giờ hẹn, quý khách phải thanh toán 50% phí trị liệu. Nếu hủy hẹn mà không 
thông báo, quý khách vui lòng thanh toán 100% phí chương trình trị liệu đã đặt.
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DỊCH VỤ ĐẶC TRƯNG
Bốn gói trị liệu riêng biệt sử dụng kĩ thuật xoa ấn đặc trưng, kết hợp cùng các 
sản phẩm chăm sóc thiên nhiên sẽ mang đến trạng thái cân bằng hoàn hảo.

Trị Liệu Đông Dương
Thanh tẩy cơ thể và tâm trí với chuỗi trị liệu 
chuyên sâu, và hoàn chỉnh như một nghi lễ.
Trải nghiệm những phút giây thư giãn tuyệt đối.
Dịch vụ bao gồm:
• Ngâm chân
• Tẩy tế bào chết toàn thân với sản phẩm
  hương liệu thiên nhiên 
• Đắp mặt nạ toàn thân với bùn khoáng
  chiết xuất rong biển
• Trị liệu toàn thân với tinh dầu

Thư Giãn Sâu Toàn Thân 
Giải phóng căng thẳng và khai thông
nguồn năng lượng tắc nghẽn.
Dịch vụ bao gồm:
• Ngâm chân
• Tẩy tế bào chết toàn thân
• Trị liệu toàn thân 
• Chăm sóc da mặt cơ bản

Hạnh Phúc Thuần Khiết
Với liệu pháp xoa ấn chuyên sâu, giúp giải tỏa 
căng thẳng và mang lại năng lượng cân bằng.
Dịch vụ bao gồm:
• Ngâm chân
• Tẩy tế bào chết toàn thân
• Trị liệu với tinh dầu thơm 
• Thư giãn trong bồn sục sữa tươi

Trị Liệu Toàn Thân Căng Thẳng
Đánh bay căng thẳng và thư giãn thân -
tâm - trí, liệu pháp toàn diện này bắt đầu với việc 
tẩy tế bào chết toàn thân, trước khi bắt đầu với 
điều trị bằng dầu thư giãn toàn thân.
• Ngâm chân
• Tẩy tế bào chết toàn thân
• Trị liệu với tinh dầu thơm 

120 phút 2.390.000 VND
4.090.000 VND 

(Cá nhân)

(Cặp đôi)

(Cá nhân)

(Cặp đôi)

(Cặp đôi)

(Cá nhân)

(Cặp đôi)

120 phút 1.890.000 VND
3.490.000 VND 

120 phút 3.490.000 VND

120 phút 1.690.000 VND
3.090.000 VND 

Tất cả giá trên đã bao gồm thuế VAT và phí dịch vụ



TRỊ LIỆU & MASSAGE 
TOÀN THÂN
Thư Giãn Bằng Hương Liệu
Liệu pháp massage nhẹ nhàng cùng với hương liệu aroma
đến từ thiên nhiên giúp giải tỏa căng thẳng và thư giãn cơ thể.

Massage Truyền Thống Việt Nam
Phương pháp massage cổ truyền Việt Nam không chỉ giúp 
giải tỏa căng thẳng mà còn kích thích lưu thông máu,
giải độc và giảm đau đớn và mệt mỏi. Liệu pháp phù hợp với 
người thường xuyên chơi thể thao hoặc làm việc nặng.

Massage Cơ Bắp Chuyên Sâu
Mát xa mô cơ  sâu được thiết kế để giảm đau và căng cơ
khắp cơ thể. Loại massage này cực kỳ có lợi vì nó chạm đến lớp 
sâu nhất của cơ bắp (mô liên kết bao quanh khớp) và gân. 
Mục tiêu của massage mô cơ sâu là phá vỡ sự kết dính
(các vùng căng trong cơ). Sự kết dính trong cơ rất quan trọng 
cần giải quyết vì chúng gây đau, viêm và hạn chế
chuyển động của cơ và khớp.

Trị Liệu Đá Nóng
Liệu pháp đá nóng gắn liền với sự tích Núi Non Nước
Đà Nẵng. Đá nóng là sự cân bằng âm - dương và bản chất 
của ngũ hành: Kim, Mộc, Thủy, Hỏa, Thổ giúp lưu thông
kinh mạch, điều hòa khí huyết cơ thể.

Được ưa chuộng vì khả năng làm dịu cả tâm trí và cơ thể, liệu 
pháp đá nóng sử dụng sự kết hợp của các loại dầu nhẹ 
nhàng và đá tự nhiên để giảm căng cơ, cải thiện tuần hoàn 
và tăng cường sức khỏe..

Bấm Huyệt Bàn Chân
Liệu pháp bấm huyệt này nhằm vào các điểm kinh lạc
trên bàn chân gây căng thẳng. Phương pháp điều trị kết hợp 
liệu pháp ấn huyệt với kỹ thuật mô sâu để điều khiển dòng 
“năng lượng” khắp cơ thể.

Đầu tiên, bàn chân được ngâm thảo dược chanh, gừng và 
muối tẩy để làm sạch, khử mùi và làm mềm da.

60 phút
90 phút

990.000 VND
1.290.000 VND 

60 phút
90 phút

990.000 VND
1.290.000 VND 

60 phút
90 phút

990.000 VND
1.290.000 VND 

60 phút
90 phút

1.190.000 VND
1.490.000 VND 

60 phút 790.000 VND

Tất cả giá trên đã bao gồm thuế VAT và phí dịch vụ



CHĂM SÓC TOÀN THÂN
Tẩy Tế Bào Chết Bằng Hương Thơm
Thư giãn toàn thân với hỗn hợp tẩy tế bào chết từ
muối biển giàu khoáng chất, kết hợp với tinh dầu 
nguyệt quế, hương thảo và quế. Đặc biệt, cảm nhận
làn da mềm mượt và được cấp ẩm sâu từ
tinh dầu dừa tự nhiên. 

Tẩy Tế Bào Chết Bằng
Rong Biển Hương Trà Xanh
Sử dụng tảo biển hoàn toàn tẩy tế bào chết và làm sạch 
cơ thể loại bỏ tạp chất và da chết để làm mịn và
phục hồi làn da. Đặc tính chống oxy hóa mạnh mẽ của 
trà xanh sẽ giúp làn da được trẻ hóa.

Ủ Toàn Thân Bằng
Rong Biển Hương Trà Xanh
Đắp bùn biển với trà xanh giúp loại bỏ các vết bẩn trên 
bề mặt da và ngăn ngừa sự xuất hiện của các nếp nhăn. 
Nó sẽ làm cho làn da mịn màng, tươi sáng và trắng đẹp. 

Phục Hồi Cháy Nắng
Làm dịu và giảm đau rát làn da cháy nắng, đặc biệt
sau những chuyến du lịch dài ngày. Phục hồi sự
tươi mới và mang đến sự dễ chịu với mặt nạ lô hội toàn 
thân, và kỹ thuật massage mặt, da đầu dịu dàng.

30 phút 790.000 VND

30 phút 790.000 VND 

45 phút 1.090.000 VND 

45 phút 890.000 VND 

Tất cả giá trên đã bao gồm thuế VAT và phí dịch vụ



CHĂM SÓC MẶT

DỊCH VỤ THÊM

Trị Liệu Nâng Cơ Phục Hồi
Và Chống Lão Hóa 
Phương pháp trị liệu độc đáo ứng dụng kĩ thuật 
massage nâng cơ kết hợp với sản phẩm tiến tiến giúp 
săn chắc và tươi trẻ làn da.

Chăm Sóc Da Mặt Cơ Bản
Phương pháp điều trị đặc biệt này bắt đầu bằng
sữa rửa mặt, sau đó là mặt nạ bùn có chứa
dầu cám gạo, dưa chuột và chiết xuất hoa hồng.

Chăm Sóc Da Mặt Nam Giới
Du lịch, căng thẳng hoặc thiếu ngủ có thể được
phản ánh qua làn da xỉn màu thiếu sức sống. Hoạt 
động ở cấp độ phân tử sâu giúp thanh lọc, cân bằng và
cấp nước cho làn da. Liệu pháp chăm sóc, bấm huyệt 
thư giãn và đắp mặt nạ sẽ giúp giảm căng thẳng,
mang lại một làn gia tươi mới đầy sức sống. Kết hợp
các phương pháp massage đầu vai gáy giúp tan biết 
mọi mệt mỏi. Sau đó, massage mặt bằng cách
bấm huyệt thư giãn và đắp mặt nạ thanh lọc, sau đó là 
massage đầu và vai sâu để làm tan biến căng thẳng.

Trị Liệu Giảm Căng Cơ

Chăm Sóc Da Mặt Cao Cấp

60 phút 1.290.000 VND

60 phút 1.090.000 VND 

60 phút 1.090.000 VND 

30 phút 390.000 VND 

30 phút 490.000 VND 

Tất cả giá trên đã bao gồm thuế VAT và phí dịch vụ

Gội đầu và sấy tóc

Gội đầu và tẩy tế bào chết da đầu

45 phút 390.000 VND 

60 phút 590.000 VND 

CHĂM SÓC DA ĐẦU
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RESERVATIONS
For reservations please contact spa at Novotel Danang Premier Han River on
+84 (0) 236 39 29 999 or via email at giang.TRAN@accor.com
The last booking time is at 19:30.
Welcome both hotel and non-hotel guest to enjoy our spa facilities.

HOURS OF TREATMENTS
Treatments are available from 09:00 to 21:00.

PRE-ARRIVAL INFORMATION
Please arrive at the Reception at least 30 minutes prior to your scheduled appointment to 
enjoy the spa's complimentary sauna and steam facilities. Kindly understand that if you are 
delayed, your treatment time will be limited as a courtesy to the next guest. Upon arrival 
please switch off your mobile phone.

SPECIAL REQUESTS
You may request a specific therapist and we will make every effort to accommodate your 
preference. All our therapists are professionally trained in treatment and draping protocols. 

WHAT TO WEAR
Maintaining your sense of comfort is extremely important to us. Most spa treatments are 
enjoyed without clothing and you will be discreetly draped at all times. Disposable 
underwear, robes and slippers are also available to you.

YOUR COMFORT
To meet your highest expectations, please let us know if we can adjust the room 
temperature, music volume or the pressure of your treatment.

SPA RECOMMENDATIONS
If you are under the supervision of a doctor or are using any medications, please obtain 
permission from your doctor before scheduling/ receiving services. It is your responsibility 
to inform persons performing services of any medical conditions or physical limitation you 
have, including but not limited to: heart disease, diabetes, high blood pressure, recent 
injury, accident or surgery, sensitivities, allergies, skin conditions or pregnancy.

CANCELLATIONS
All treatments can be cancelled at no charge before the appointment. Where cancellation 
takes place less than 4 hours beforehand, the client will be charged 50% of the price of the 
treatment. Where the client fails to attend at the time of the appointment without prior 
notification, payment for all treatments shall become due, with 100% of the price being 
charged to the client.

Novotel Danang Premier Han River
36 Bach Dang Street — Hai Chau District — Danang City — Vietnam
H8287@accor.com — T. +84 (0) 236 39 29 999
novotel-danang-premier.com — all.accor.com



SIGNATURE
TREATMENTS
These four unique treatments feature authentic, powerful techniques using 
highly natural products which are tailored to return your natural equilibrium.

Indochine Ritual
This sequence of body treatments provides a 
complete ritual experience, tailored to your 
needs of the moment. Journey through the 
following stages:
• Foot ritual
• Full body exfoliation with purely seaweed scrub
• Total body wrap featuring purely
  seaweed mud & leaf
• Full body treatment with Aromatherapy

Deeply Relaxing Body Care
This holistic treatment focuses on the release of 
deep-seated tension and blocked energy. 
Journey through the following stages:
• Foot ritual 
• Exfoliate the dull skin with body scrub
• A Full body treatment 
• Express facial

Pure Blissful
A powerful, stress releasing treatment focusing 
on classic areas of tension and restoring balance 
to mind and body.
• Foot ritual 
• Exfoliate the dull skin with body scrub
• Aroma therapy 
• Jacuzzi milky bath

Stress-buster Body Treatment
Designed to reduce stress and relax mind and 
body, this holistic treatment begins with
a body exfoliation before start with full body 
relaxing oil treatment
• Foot ritual 
• Exfoliate the dull skin with body scrub
• Aroma therapy

120 min 2,390,000 VND
4,090,000 VND 

(Individual)

(Couple)

(Individual)

(Couple)

(Couple)

(Individual)

(Couple)

120 min 1,890,000 VND
3,490,000 VND 

120 min 3,490,000 VND 

120 min 1,690,000 VND
3,090,000 VND 

All prices are inclusive VAT & Service Charge



BODY TREATMENTS &
MASSAGE
Aroma Therapy Ritual
This treatment using aroma oil for calming your body, mind 
and soul and enhanced with either Soothing or Restorative 
Aromatherapy blended oil to help you unwind and rest.

Vietnamese Traditional Massage
Performed following the Vietnamese traditional method 
which is the best for the persons after playing sports and 
doing heavy works. It stimulates blood circulation, detoxifies 
and reduces pained and tiredness.

Deep Tissue Massage
Deep tissue massage was designed to relieve pain and muscle 
tension throughout the body. This type of massage is 
extremely beneficial because it reaches the deepest layer of 
muscles, fascia (connective tissue surrounding the joints) and 
tendons. The goal in deep tissue massage is to breakdown 
adhesions (tense areas within the muscle). Adhesions in the 
muscle are very important to address because they cause 
pain, inflammation and limit motion of the muscles and joints.

Hot Stone Ritual
Hot stone therapy is associated with the legend of Da Nang 
Marble Mountains. Hot stone is the balance of the body Yin 
and Yang and natures of five elements: Kim (Metal) -
Moc (Wood) - Thuy (water) - Hoa (Fire) - Tho (Earth). 

Popular for its ability to soothe both mind and body, the hot 
stone treatment uses a combination of gentle oils and 
natural stones in a bid to ease muscle tension, improve 
circulation and promote wellbeing. 

Foot-Reflexology
This acupressure therapy targets the meridian points on the 
foot that triggers tension. The treatment combines pressure 
point therapy with deep tissue technique to manipulate the 
flow of “energy” throughout the body.
The feet are first given a footbath in purely Seaweed salt 
soak to cleanse, deodorize and soften the skin. The 
nourishing purely Seaweed scrub helps to exfoliate dead 
skin and soften the skin. 

60 min
90 min

990,000 VND
1,290,000 VND 

60 min
90 min

990,000 VND
1,290,000 VND 

60 min
90 min

990,000 VND
1,290,000 VND 

60 min
90 min

1,190,000 VND
1,490,000 VND 

60 min 790,000 VND

All prices are inclusive VAT & Service Charge



BODY CARE
Unwind Body Scrub
A warming and relaxing scrub using mineral-rich sea 
salts, blended with essential oils of rosemary, bay and 
cinnamon and the deeply moisturizing coconut oil.

Green Tea Body Scrub
Using purely seaweed this exfoliating and clarifying 
body scrub removes impurities and dead skin to smooth 
and revitalize the skin.  The powerful anti-oxidant 
properties of green tea will leave the skin rejuvenated. 

Seaweed Mud Wrap with Green Tea 
Seaweed  mud wrap with green  tea helps to eliminate 
dirty stains on the skin surface and to prevent the 
appearance of wrinkles. It will make the skin smooth 
,bright at beautifully white. It delivers nutrients to skin 
and maintains the moisture of the skin ,which becomes 
smoother, more glazed, resilient.

After-sun Cooling Wrap
Calm, comfort and hydrate sun-exposed holiday skin 
with this restorative treatment. During the wrap with 
Aloevera, a gentle facial cleanse and massage soothes 
the face and scalp.

30 min 790,000 VND

30 min 790,000 VND 

45 min 1,090,000 VND 

45 min 890,000 VND 

All prices are inclusive VAT & Service Charge



FACIALS
Radiance Restoring Lift and
Firm Facial with Anti-aging
Infinitely more than a facial, this unique treatment 
combines advanced hands-on lifting and firming 
massage techniques and special acupressure 
connective energy skills.

Purely Detoxifying
This particular treatment begins with a facial cleanser, 
followed by a mud mask containing rice bran oil, 
cucumber, and rose extracts.

Men's Purifying Facial, Shoulder
and Scalp Massage
Travel, stress or lack of sleep can be reflected in dull 
lifeless skin. Working at a deep molecular level to purify, 
balance and hydrate the skin, this facial will leave you 
feeling de-stressed and renewed.  A relaxing 
acupressure face massage and purifying mask are 
followed by a deep shoulder and head massage to melt 
away tension. 

60 min 1,290,000 VND

60 min 1,090,000 VND 

60 min 1,090,000 VND 

All prices are inclusive VAT & Service Charge

Hair wash and blow dry

Hair wash and scalp exfoliator

45 min 390,000 VND 

60 min 590,000 VND 

BEAUTY

ADD ON
Tension Point Treatment

Express Facial 

30 min 390,000 VND 

30 min 490,000 VND 



메뉴
스파



예약 안내

예약을 원하시면 노보텔 다낭 프리미어 한강 스파로 문의해 주시기 바랍니다.

전화: +84 (0) 236 39 29 999 | 이메일: giang.TRAN@accor.com

마지막 예약 가능 시간은 오후 7시 30분입니다.

저희 스파는 노보텔 다낭 프리미어 한강의 투숙 고객은 물론 외부 고객께도 품격 있는 서비스를 제공해 

드리며, 여러분의 방문을 진심으로 환영합니다.

트리트먼트 운영 시간

트리트먼트 운영 시간은 오전 9시부터 오후 9시까지입니다.

스파 이용 전 안내사항

예약된 트리트먼트 시간 최소 30분 전에 리셉션에 도착해 주시기 바랍니다. 스파의 사우나 및 스팀 

시설을 무료로 이용하실 수 있습니다. 부득이하게 도착이 지연될 경우, 다음 고객을 위해 트리트먼트 

시간이 단축될 수 있는 점 양해 부탁드립니다. 도착 시 휴대폰은 전원을 꺼주시거나 무음 모드로 

설정해 주시기 바랍니다.

특별 요청 사항

원하시는 테라피스트가 있으신 경우 사전에 말씀해 주시면 최대한 반영해 드리겠습니다. 저희 스파의 

모든 테라피스트는 트리트먼트 및 드레이핑(타올 덮기) 기준에 따라 전문적으로 교육받은 

전문가입니다. 

스파 이용 시 복장 안내

고객의 편안함을 최우선으로 생각합니다. 대부분의 트리트먼트는 의류 없이 진행되며, 고객의 

프라이버시는 항상 철저하게 보호됩니다. 일회용 속옷, 가운, 그리고 슬리퍼는 스파에서 제공해 

드립니다. 안심하고 이용해 주세요.

편안한 스파 경험을 위하여

고객의 최고의 만족을 위해 트리트먼트 중 실내 온도, 음악 볼륨 또는 압력 강도에 대해 조정이 
필요하시면 언제든지 말씀해 주시기 바랍니다.

스파 이용 권장 사항

의사의 진료를 받고 계시거나 약물을 복용 중이신 경우, 서비스를 예약하시거나 받기 전에 반드시 담당 
의사와 상의하여 허가를 받으시기 바랍니다. 고객께서는 서비스를 제공하는 직원에게 심장 질환, 당뇨병, 
고혈압, 최근의 부상·사고·수술, 민감성, 알레르기, 피부 질환 또는 임신 여부 등 모든 건강 상태나 신체적 
제한 사항을 사전에 알려주실 책임이 있습니다.

예약 취소 정책

모든 트리트먼트는 예약 시간 이전에 취소하실 경우, 별도의 취소 수수료 없이 처리됩니다. 예약 시간 기준 4

시간 이내에 취소 요청이 접수될 경우, 해당 트리트먼트 금액의 50%가 청구됩니다. 또한, 고객이 사전 통지 

없이 약속 시간에 도착하지 않을 경우 고객은 모든 프레젠테이션을 지불해야 하며, 가격은 100% 고객에게 

청구됩니다.

Novotel Danang Premier Han River
주소: 베트남 다낭시 하이쩌우군 박당 거리 36번지

이메일: H8287@accor.com | 전화: +84 (0)236 39 29 999

웹사이트: novotel-danang-premier.com - all.accor.com



시그니처
트리트먼트
네 가지 특별한 트리트먼트는 효과적인 테크닉과 고자연 성분의 제품을 사용하여 고객님의 

자연스러운 균형을 회복하도록 맞춤 설계되어 있습니다.

인도차이나 리추얼

이 바디 케어 트리트먼트는 고객의 상태와 요구에 맞춰 

제공되는 완전한 리추얼 경험을 선사합니다. 다음과 같은 

단계로 진행됩니다:

• 풋 리추얼

• 천연 해조류 스크럽을 이용한 전신 각질 제거

• 천연 해조류 머드와 잎을 활용한 전신 랩 트리트먼트

• 아로마테라피를 활용한 전신 트리트먼트

심신의 깊은 이완을 위한 바디 케어

이 전인적인 트리트먼트는 몸에 깊이 자리잡은 긴장과 

막힌 에너지를 풀어주는 데 중점을 둡니다. 다음 단계들을 

따라 편안한 여정을 시작해 보세요:

• 풋 리추얼

• 바디 스크럽으로 칙칙한 피부 각질 제거

• 바디 스크럽

• 익스프레스 페이셜

퓨어 블리스풀

긴장을 완화하고 몸과 마음의 균형을 회복하는 데 중점을 

둔 강력한 스트레스 해소 트리트먼트입니다.

• 풋 리추얼

• 바디 스크럽으로 칙칙한 피부 각질 제거

• 아로마 테라피

• 자쿠지 밀크 배스

스트레스 해소 바디 트리트먼트

스트레스를 완화하고 심신의 이완을 돕기 위해 고안된 이 

전인적인 트리트먼트는 바디 각질 제거로 시작되며, 

이어서 전신 릴랙싱 오일 트리트먼트가 진행됩니다.

• 풋 리추얼

• 바디 스크럽으로 칙칙한 피부 각질 제거

• 아로마 테라피

120분 2,390,000 VND

4,090,000 VND 

(개인)

(커플)

120분 (개인)

(커플)

120분 (개인)

(커플)

(커플)

1,890,000 VND

3,490,000 VND 

120분 3,490,000 VND 

1,690,000 VND

3,090,000 VND 

모든 가격에는 부가세 및 서비스 요금이 포함되어 있습니다.



바디 트리트먼트
& 마사지
아로마 테라피 리추얼

이 트리트먼트는 아로마 오일을 사용하여 몸과 마음, 영혼을 

진정시키며, 진정 효과 또는 회복 효과가 뛰어난 아로마테라피 블렌딩 

오일로 더욱 깊은 휴식과 이완을 돕습니다.

베트남 전통 마사지

베트남 전통 기법을 따라 진행되는 이 마사지는 운동 후 또는 육체노동 

후에 최적화된 트리트먼트로, 혈액 순환을 촉진하고, 독소 배출을 

도우며, 통증과 피로를 완화해줍니다.

딥 티슈 마사지

딥 티슈 마사지는 온몸의 통증과 근육 긴장을 완화하기 위해 고안된 

마사지입니다. 이 마사지는 근육의 가장 깊은 층, 관절을 둘러싼 결합 

조직(근막), 그리고 힘줄까지 도달하기 때문에 매우 효과적입니다. 딥 

티슈 마사지의 목적은 근육 내의 유착(긴장되고 뭉친 부위)을 풀어주는 데 

있습니다. 이러한 유착은 통증과 염증을 유발하고 근육 및 관절의 

움직임을 제한하기 때문에 반드시 해소되어야 합니다.

핫 스톤 리추얼

핫 스톤 테라피는 다낭의 오행산 전설과 연관되어 있습니다. 핫 스톤은 

인체의 음양 균형과 오행의 본질인 금(金), 목(木), 수(水), 화(火), 토(土) 

의 조화를 의미합니다. 

핫 스톤 트리트먼트는 마음과 몸을 진정시키는 효과로 인기를 끌고 

있으며, 부드러운 아로마 오일과 천연 스톤을 함께 사용하여 근육 

긴장을 완화하고 혈액 순환을 촉진하며 전반적인 웰빙을 도모합니다. 

발 반사요법

이 지압 요법은 발의 경락 점을 자극하여 긴장을 풀어줍니다. 이 치료는 

압력 점 요법과 딥 티슈 기법을 결합하여 신체 전체의 "에너지" 흐름을 

조절합니다.

먼저 발은 순수한 해조류 소금에 담가 깨끗하게 하고, 탈취하며 피부를 

부드럽게 만듭니다. 해조류로 완전히 구성된 스크럽은 각질을 제거하고 

피부를 부드럽게 만듭니다. 

60분
90분

990,000 VND

1,290,000 VND 

60분
90분

990,000 VND

1,290,000 VND 

60분
90분

990,000 VND

1,290,000 VND 

60분
90분

1,190,000 VND

1,490,000 VND 

60분 790,000 VND

모든 가격에는 부가세 및 서비스 요금이 포함되어 있습니다.



바디 케어
편안한 바디 스크럽

미네랄이 풍부한 바다 소금을 사용한 따뜻하고 편안한 스크럽으로, 

로즈마리, 월계수, 계피의 에센셜 오일과 깊은 보습 효과를 

제공하는 코코넛 오일이 혼합되어 있습니다.

녹차 바디 스크럽

순수한 해조류를 사용한 이 각질 제거 및 정화 바디 스크럽은 

불순물과 죽은 피부를 제거하여 피부를 부드럽고 활력 있게 

만듭니다. 녹차의 강력한 항산화 성분이 피부를 젊어지게 해줍니다. 

녹차와 해조류 머드 랩 

녹차와 해조류 머드 랩은 피부 표면의 오염된 얼룩을 제거하고 주름 

생성을 예방하는 데 도움을 줍니다. 피부를 부드럽고, 밝고, 

아름답게 하얗게 만들어 줍니다. 피부에 영양을 공급하고 수분을 

유지하여 피부가 더욱 부드럽고, 광택이 나며 탄력 있게 됩니다.

애프터 선 쿨링 랩

이 회복 치료로 태양에 노출된 휴가 피부를 진정시키고, 편안하게 

하며 수분을 공급합니다. 알로에 베라 랩 동안 부드러운 얼굴 

세정과 마사지로 얼굴과 두피를 진정시킵니다.

30분 790,000 VND

30분 790,000 VND 

45분 1,090,000 VND 

45분 890,000 VND 

모든 가격에는 부가세 및 서비스 요금이 포함되어 있습니다.



페이셜
안티에이징이 포함된 광채 회복 리프팅 및 
탄력 페이셜

단순한 페이셜을 넘어서, 이 독특한 치료는 고급 손을 이용한 

리프팅 및 탄력 마사지 기법과 특별한 지압 에너지 연결 기술을 

결합한 치료입니다.

완전한 디톡스

이 특별한 치료는 얼굴 세정제로 시작되며, 그 후 쌀겨 오일, 오이, 

장미 추출물이 포함된 머드 마스크가 적용됩니다.

남성용 정화 페이셜, 어깨 및 두피 마사지

여행, 스트레스 또는 수면 부족은 칙칙하고 생기 없는 피부로 

나타날 수 있습니다. 피부를 정화하고 균형을 맞추며 수분을 

공급하는 깊은 분자 수준에서 작업하는 이 페이셜은 스트레스를 

해소하고 새로워진 기분을 선사합니다. 편안한 지압 얼굴 

마사지와 정화 마스크 후, 어깨와 두피 깊은 마사지를 통해 긴장을 

풀어드립니다. 

60분 1,290,000 VND

60분 1,090,000 VND 

60분 1,090,000 VND 

모든 가격에는 부가세 및 서비스 요금이 포함되어 있습니다.

헤어 샴푸 및 드라이

헤어 샴푸 및 두피 스케일링

45분 390,000 VND 

60분 590,000 VND 

뷰티

추가 서비스
긴장 포인트 치료

익스프레스 페이셜 

30분 390,000 VND 

30분 490,000 VND 


