
THERAPY TREATMENT
MENU

Disclaimer: Spa services listed in this menu are provided and managed independently by our 
trusted third-party spa partner. While the spa is located within the hotel premises, the services 
are not operated by Pullman Hai Phong Grand Hotel. For any inquiries or feedback regarding 

spa treatments, please contact the spa team directly at TEL (+84) 705 112 000 
or Email ngoduy.anvela@gmail.com

 
Lưu ý: Các dịch vụ Spa trong bảng giá này được cung cấp và quản lý độc lập bởi đối tác tin 
cậy của chúng tôi. Mặc dù spa hoạt động trong phạm vi quản lý của khách sạn, tuy nhiên 
Pullman Hai Phong Grand Hotel không trực tiếp vận hành các dịch vụ tại spa. Nếu quý khách 
có bất kỳ câu hỏi hoặc ý kiến đóng góp về các dịch vụ tại spa, vui lòng phản hồi tới đội ngũ 

spa tại:  Hotline (+84) 705 112 000 hoặc Email ngoduy.anvela@gmail.com 



POLICIES & PROCEDURES
At Oasis Spa & Beauty Salon, we aim to create a healthy environment of peace 
and tranquility. Therefore, we respectfully request a strict non-smoking policy for all 
of our guests. It would be appreciated if you could please refrain from using mobile 
phones and keep it in silent mode.

We recommend advanced 
reservations, which can be made 
directly with our spa reception or via 
telephone.

Reservations

Loose-fitting clothing is recommended. 
Besides, we also provide clothes for 
your comfort and convenience.

What to wear

Please arrive at least 10 minutes 
prior to your appointment. Late 
arrival will result in your treatment 
time being reduced
accordingly but at a full price 
charge. If you are more than 30 
minutes late for any treatment, you 
will be asked to reschedule.

Arrival time

Your therapist will be able to assist 
you in choosing and formulating 
your preferred service. If you have 
any health issues, injuries or allergies
that could affect your treatment, 
please inform your therapist.

Personal consideration

10:00 AM – 22:30 PM
(Last booking: 22:00 PM)

Operation hours:

We provide closet in each treatment 
room to offer you a convenient and 
secure solution to store your personal 
belongings. A jewelry pouch is also 
available for your use in the room, 
please ask your therapist. We are not 
responsible for any loss or damage to 
your personal items.

Personal items

We accept payment method by cash 
(VND only), credit cards (Visa, 
MasterCard, JCB and American 
Express)

Payment method

CHÍNH SÁCH VÀ QUY ĐỊNH
Tại Oasis Spa & Beauty Salon, chúng tôi mong muốn mang đến cho bạn một thiên 
đường thư giãn hoàn hảo. Để đạt được điều đó, xin quý khách vui lòng không hút 
thuốc trong phạm vi khu vực spa và hạn chế sử dụng điện thoại di động hoặc để 
chế độ im lặng để có những trải nghiệm trọn vẹn.

Quý khách được khuyến khích đặt lịch 
trước qua điện thoại hoặc liên hệ trực 
tiếp với quầy lễ tân tại spa.

Đặt lịch

Quý khách có thể lựa chọn các trang 
phục rộng rãi và thoải mái. Ngoài ra, 
tại đây, chúng tôi cũng chuẩn bị những 
bộ trang phục riêng dành cho quý 
khách để giúp quý khách thoải mái và 
tiện lợi nhất.

Trang phục

Vui lòng đến trước giờ hẹn ít nhất 10 
phút. Nếu đã qua giờ hẹn, thời gian trị 
liệu sẽ bị rút ngắn tương ứng và vẫn 
tính phí đầy đủ theo quy định. Trường 
hợp đến muộn quá 30 phút, quý khách 
sẽ được hẹn lại lịch khác.

Thời gian đến

Chuyên viên trị liệu luôn sẵn sàng tư 
vấn quý khách lựa chọn và điều chỉnh 
liệu trình phù hợp với nhu cầu cá nhân. 
Nếu quý khách có bất kỳ vấn đề về sức 
khỏe, chấn thương hoặc tiền sử dị ứng, 
vui lòng thông báo với chuyên viên trị 
liệu để được tư vấn kỹ lưỡng.

Lưu ý cá nhân

10:00 – 22:30
(Giờ đặt lịch cuối cùng: 22:00)

Giờ mở cửa

Quý khách có thể bảo quản tư 
trang cá nhân trong tủ khóa được 
bố trí tại mỗi phòng trị liệu. Chúng 
tôi có trang bị túi đựng trang sức – 
quý khách vui lòng hỏi chuyên viên 
trị liệu khi cần sử dụng. Chúng tôi 
không chịu trách nhiệm về bất kỳ 
mất mát hay hư hại nào đối với tài 
sản cá nhân của quý khách.

Tư trang cá nhân

Chúng tôi chấp nhận thanh toán 
bằng tiền mặt (VNĐ), thẻ tín dụng 
(Visa, MasterCard, JCB và 
American Express).

Phương thức thanh toán



FACIAL CARE AND SHAMPOO
Smooth, soften and revitalize your dry, dehydrated skin with our nourishing 
treatment. Feel refreshed and cleaned after a course of treatment and your skin will 
be restored to glowing health.

30 minutes | 730,000
1. Anti-Stress Facial Treatment

60 minutes | 960,000
2. Purifying Facial Treatment

60 minutes | 960,000
3. Seasonal Facial Treatment

60 minutes | 1,520,000
4. Moisturizing Facial Treatment (*)

60 minutes | 1,520,000
5. Signature Brightening Facial (*)

60 minutes | 650,000
6. Nourishing shampoo Therapy

THERAPY PACKAGES TREATMENT
Choose a truly immersive experience for yourself or a loved one with a therapy 
package that bundles multiple services together for total bliss.

90 minutes | 1,600,000
7. Deep tissue Therapy (60’) Anti-Stress Facial Treatment (30’)

120 minutes | 2,220,000
8. Therapy with Aromatic oil (60’) Moisturizing Facial Treatment (60’)

9. Buy 5 ‘Therapy with Aromatic oil’ - Get 1 Free

10. Buy 10 ‘Therapy with Aromatic oil’ - Get 3 Free

11. Buy 5 ‘Facial Special Treatment’ - Get 1 Free

(*) Special Treatment

LIỆU TRÌNH DA MẶT VÀ GỘI DƯỠNG
Làm mềm, mịn và tái tạo làn da khô, mất nước với liệu trình chăm sóc giàu dưỡng 
chất, mang lại làn da tươi sáng, khỏe đẹp và tự nhiên.

30 phút | 730.000

1. Chăm sóc da mặt
giảm căng thẳng

60 phút | 960.000
2. Làm sạch sâu da mặt

60 phút | 960.000
3. Chăm sóc da mặt theo mùa

60 phút | 1.520.000
4. Dưỡng ẩm sâu cho da mặt (*)

60 phút | 1.520.000
5. Làm trắng và sáng da mặt (*)

60 phút | 650.000
6. Gội đầu và chăm sóc da đầu 

CÁC GÓI DỊCH VỤ ƯU ĐÃI
Hãy lựa chọn một trải nghiệm chăm sóc toàn diện cho bản thân hoặc người thân 
yêu với các dịch vụ trị liệu trọn gói.

90 phút | 1.600.000

7. Trị liệu toàn thân chuyên sâu (60’) 
Chăm sóc da mặt giảm căng thẳng (30’)

120 phút | 2.220.000
8. Trị liệu với tinh dầu thơm (60’)  Dưỡng ẩm sâu cho da mặt (60’)

9. Mua 5 gói Trị liệu với tinh dầu thơm – Tặng 1 gói

10. Mua 10 gói Trị liệu với tinh dầu thơm – Tặng 3 gói

11. Mua 5 gói Chăm sóc da mặt đặc biệt – Tặng 1 gói

(*) Liệu trình đặc biệt

All prices quoted are net.
For reservations, kindly contact (+84) 225 3266 555, Ext: 6118

Giá đã bao gồm thuế và phí dịch vụ.
Để đặt lịch, vui lòng liên hệ +84 225 3266 555, hoặc bấm số 6118 trên điện thoại để bàn tại phòng.



Your therapist will be able to assist 
you in choosing and formulating 
your preferred service. If you have 
any health issues, injuries or allergies
that could affect your treatment, 
please inform your therapist.

Chuyên viên trị liệu luôn sẵn sàng tư 
vấn quý khách lựa chọn và điều chỉnh 
liệu trình phù hợp với nhu cầu cá nhân. 
Nếu quý khách có bất kỳ vấn đề về sức 
khỏe, chấn thương hoặc tiền sử dị ứng, 
vui lòng thông báo với chuyên viên trị 
liệu để được tư vấn kỹ lưỡng.

BODY THERAPY TREATMENT
The penetration of essenstial oils helps relieving pain and detoxifying the body, 
improve blood circulation, both physical and mental well-being.

RELAXING SERVICE
Choose a truly immersive experience for yourself or a loved one with a therapy 
package that bundles multiple services together for total bliss.

60 minutes | 945,000
90 minutes | 1,260,000
From 2nd hour | 735,000

12. Therapy with Aromatic oil

60 minutes | 1,050,000
90 minutes | 1,410,000
From 2nd hour | 945,000

13. Therapy with Shiatsu Style

60 minutes | 1,000,000
90 minutes | 1,320,000
From 2nd hour | 780,000

14. Deep Tissue Therapy

75 minutes | 1,300,000
15. Detoxing Firming oil

30 minutes | 630,000
18. Back Massage

30 minutes | 630,000
60 minutes | 800,000

21. Foot Massage

30 minutes | 630,000
19. Head and Shoulder Massage

90 minutes | 945,000
22. Foot Reflexology with hot stone

60 minutes | 945,000
20. Swedish massage

90 minutes | 1,300,000
16. Therapy Treatment with Hot Stone

75 minutes | 1,150,000
17. Body Scrub with cream

CÁC LIỆU TRÌNH CHĂM SÓC CƠ THỂ
Tinh dầu thẩm thấu vào da sẽ giúp giảm đau, thải độc, cải thiện tuần hoàn máu 
và mang lại cảm giác thư giãn cả về thể chất lẫn tinh thần.

DỊCH VỤ THƯ GIÃN
Dành tặng bản thân hoặc người thân một trải nghiệm đáng nhớ với gói trị liệu trọn 
gói – kết hợp nhiều dịch vụ chuyên sâu, mang đến cảm giác thư giãn tuyệt đối và 
chăm sóc toàn diện.

60 phút | 945.000
90 phút | 1.260.000
Từ giờ thứ 2 trở đi | 735.000

12. Trị liệu với tinh dầu thơm

60 phút | 1.050.000
90 phút | 1.410.000
Từ giờ thứ 2 trở đi | 945.000

13. Trị liệu kiểu Nhật

60 phút | 1.000.000
90 phút | 1.320.000
Từ giờ thứ 2 trở đi | 780.000

14. Trị liệu toàn thân chuyên sâu

75 phút | 1.300.000

15. Trị liệu tinh dầu săn chắc 
thải độc

30 phút | 630.000
18. Mát-xa lưng

30 phút | 630.000
60 phút | 800.000

21. Mát-xa chân

30 phút | 630.000
19. Mát-xa cổ vai gáy

90 phút | 945.000
22. Mát-xa chân bằng đá nóng

60 phút | 945.000
20. Mát-xa kiểu Thụy Điển

90 phút | 1.300.000
16. Chăm sóc da bằng đá nóng

75 phút | 1.150.000

17. Tẩy tế bào chết toàn thân 
bằng kem

Giá đã bao gồm thuế và phí dịch vụ.
Để đặt lịch, vui lòng liên hệ +84 225 3266 555, hoặc bấm số 6118 trên điện thoại để bàn tại phòng.

All prices quoted are net.
For reservations, kindly contact (+84) 225 3266 555, Ext: 6118


