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ATV QUAD TOUR

Découverte de Moorea par un circuit aventure en quad. À l'intérieur des terres les pistes

sillonnent la forêt tropicale et traversent les champs d’ananas au cœur de la vallée

d’Opunohu. De nombreux arrêts permettent d’apprécier les vues panoramiques sur les points

culminants de l'île et sur le lagon.

Durée : 3h30 (pick up à l’hôtel) – Pick up : 8 h 15 à 12 h 30 ou 13 h 15 à 17 h 30

Prix : 21 000 XPF par quad



MOOREA VIP TOURS

TOUR CASCADES 

NATURE & CULTURE

Avec votre guide polynésien passionné de culture et botanique, vivez une expérience

authentique en immersion dans les plus beaux sites de Moorea et venez-vous rafraichir sous la

cascade d’Afareaitu dans une vallée sacrée hors des sentiers battus.

2 circuits au choix : Nature & Culture ou Tour cascades.

Tour partagé Tour privé (6 pax max) Tour privé

Durée : 4h (pick up à l’hôtel) Durée : ½ journée Durée : Journée

Prix : 9 000 XPF par personne Prix : 55 000 XPF Prix : 70 000 XPF



ENJOY MOOREA

Le temps d’une journée, votre guide vous fera découvrir les meilleurs coins de l’île. Montagnes,

cascades, plages privées et autres merveilles de Moorea… Démonstration du poisson cru au

lait de coco puis dégustation d’une assiette polynésienne.

Voilà ce qui vous attend avec Enjoy Moorea !

Durée : 6h (départ de l’hôtel à 8h00 – retour à 14h)

Prix : 16 500 XPF par personne

Tour privé : 120 000 F



Découvrez tous les secrets de Moorea avec un guide passionné de l’Histoire de l’île et ses

légendes. Ce safari explore les montagnes et vallées, le Belvédère, ainsi que de nombreux

autres points de vue au cœur des baies de Cook et d’Opunohu.

Durée : 3h30 (pick up à l’hôtel) – 8 h ou 13 h

Prix standard : 6 500 XPF par personne

Vous pouvez demander un guide italien

Torea Safari Privé - 4 h : 55 000 XPF

SAFARI 4X4 TOURS



Tama'a signifie manger en tahitien, et c'est ce que nous allons faire en découvrant Moorea. Au

cours de cette excursion culinaire, vous goûterez et visiterez des restaurants locaux

authentiques qui vous offriront des saveurs uniques, là où les locaux aiment manger.

Tour partagé Tour privé

Durée : 4 à 5h (pick up à l’hôtel) Durée : 4 à 5h (pick up à l’hôtel)

Prix : 17 000 XPF par personne Prix : 98 500 XPF de 1 à 7 personnes

Départ  : 8 h 55 Retour : 14 h 00

MOOREA TAMA’A STREET FOOD TOUR



Ressourcez-vous avec un cours de yoga au Jardin Spa & Beauty. Faites l’expérience de

l’harmonie du corps et de l’âme à travers l’approche douce du yoga.

Durée : 50 min (tous les mardis et jeudis matin de 7h15 à 8h05)

Prix : 2 000 XPF par personne

YOGA



LES YEUX

DANS

LE BLEU





Découvrez l’E-snorkeling, grâce à nos scooters sous-marins électriques, explorez sans effort

les merveilles du lagon de Moorea en petits groupes. Guidé par un professionnel, équipé

d’un matériel innovant et facile à utiliser, profitez d’une expérience accessible à tous les

niveaux pour une immersion inoubliable dans un monde sous-marin fascinant.

SEA SCOOTER JET SNORKELING 

L’EXPÉRIENCE UNIQUE EN POLYNÉSIE ! 

MOOREA DREAM ADVENTURE 

Explorez les plus beaux fonds marins de Moorea et nagez aux côtés des raies

pastenagues, tortues et poissons tropicaux en toute liberté et sans effort.

Rendez-vous : 8h00 au centre nautique du Sofitel

Durée : 3h30 (inclus 3 sites de snorkeling)

Groupe de 7 personnes maximum pour une immersion privilégiée

Guidé par un professionnel pour une découverte en toute sécurité

Accessible à tous : matériel simple et intuitif

Tarif : 15 000 XPF par personne

MOOREA REEF ADVENTURE  

Rendez-vous : 13h45 au centre nautique du Sofitel

Durée : 2h30 (inclus 2 sites de snorkeling)

Groupe de 7 personnes maximum

Expérience guidé, facile et accessible à tous

Tarif : 11 00 XPF par personne

Une aventure E-snorkeling de 2h30 au cœur du lagon !

EXCURSION PRIVÉE EN SNORKELING 

Profitez d’un bateau privatisé avec un guide dédié pour une expérience personnalisée.

Avec votre E-snorkel, nagez dans les récifs coralliens et explorez les plus beaux sites de

snorkeling de Moorea à votre rythme.

Expérience exclusive : bateau privé jusqu’à 7 personnes

Choisissez vos spots pour un itinéraire sur mesure

2 sites – 2h30

Tarif : 90 000 XPF



LE CENTRE DE PLONGÉE

Suite à ses 12 ans d’expérience en Polynésie, Etienne Guillouët vous accueille dans son centre

de plongée « Ia Ora Diving », situé depuis 10 ans sur la plage du Sofitel pour vous faire

découvrir les plongées autour de Moorea. Aussi bien pour les plongeurs certifiés, que les

initiations et les certifications, Etienne possède ses propres sites de plongées permettant des

plongées calmes sans interférence avec d'autres plongeurs.

Pour votre première expérience de plongée, venez profiter des fonds sous-marin de Temae. Un

départ à midi est prévu tout les jours : après un briefing complet et cinq minutes de bateau,

vous plongerez sur le site de l’Aquarium, moins de deux mètres de profondeur au début pour

permettre une immersion très rassurante. La profondeur maximale autorisée pendant la

plongée est de 6 mètres ; mais elle est adaptée en fonction de chaque débutant.

La plongée sous-marine est de 40 minutes. La durée totale de l’activité est de une heure et

demie. Cette activité est accessible à tout le monde.

Seulement deux personnes à la fois avec un moniteur professionnel pour assurer votre sécurité

ainsi que votre plaisir.

Baptême – 2 plongeurs maximum (6 mètres maximum - 40 min) …………………………………

11 000 XPF



LE CENTRE DE PLONGÉE

Plongeur débutant:

Pack Découverte ……………………………………………………… 20 000 XPF

2 plongées (2 x 40 min) : 1 plongée en lagon / 1 plongée en océan

Formation CMAS Niveau 1 - 4 plongées ………………………….…. 50 000 XPF

Plongeur certifié :

Plongée de remise à niveau ..…………………………………….. 9 900 XPF

Plongée à deux bouteilles …………………………,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,. 16 000 XPF

Pack de 6 plongées…………………………………………………… 45 000 XPF

Pack de 10 plongées………………………………………………,,.. 70 000 XPF

Plongée privée avec un instructeur (2 plongeurs maximum) …………………………… 40 000 XPF

Bateau privé:

4h snorkeling (8 personnes maximum) ………………………..……. …80 000 XPF

1 plongée (5 personnes maximum) ………………………………………70 000 XPF

2 plongées (5 personnes maximum) …………………………………… 100 000 XPF



JARDIN DE CORAIL DU SOFITEL MOOREA

BOUTURAGE DE CORAIL

Mathieu Kerneur, biologiste marin, est à l’origine de la réhabilitation du récif en Polynésie

depuis plus d'une décennie. Il vous présente, au fil d’un sentier sous-marin, les travaux réalisés

au Sofitel pour la protection des coraux : le bouturage de corail, la possibilité d’adopter un

corail et de suivre son évolution et tout ce qui gravite autour du récif.

Durée : 2h

Prix : 8 000 XPF par personne

Départ : 9 h ou 13 h



LE TOUR DE L’ÎLE

La meilleure façon de découvrir Moorea est probablement d'en faire le tour ! Avec Temoana

Tour, découvrez toutes les merveilles que peut offrir cette île magnifique qui regorge de

beautés et d'animaux. Vous nagerez avec des requins, des raies et des centaines de poissons.

Les dauphins sont visibles toute l'année et les baleines sont en saison de juillet à novembre.

Durée : 4h (de 7 h 45 à 12h ou de 12 h 45 à 17h)

Prix : 120 000 XPF en tour privé



FABULOUS TOUR – L’INCONTOURNABLE

EXPÉDITION SUR UN MOTU PRIV ֤É

Venez partager une journée exceptionnelle pour découvrir l'essence de Moorea. Découvrez

les merveilles qui composent cette île telles que les incontournables baies avec leurs histoires

mais aussi la faune et la flore, les raies, les requins... Et vivez une expérience culinaire

exceptionnelle avec un barbecue local aux saveurs polynésiennes. Servi au bord de l'eau sur

une plage privée située sur un motu (petite île) ! Le Best-Seller' !

Vous souhaitez plus d'intimité et faire ce circuit avec vos amis ou votre famille ?

C'est l'expérience ultime à vivre avec les personnes que vous aimez ! Les incontournables du

Fabulous Tour sont au rendez-vous avec pour seule différence un menu de haute qualité pour

les gourmands ! Un moment inoubliable garanti !

Durée : 5h (de 8 h 45 à 15 h 00)

Prix : 120 000 XPF en tour privé avec l’option menu gourmet et chef privé



TOUR LAGONAIRE AVEC DÉJEUNER

Balade en pirogue dans les baies et les eaux turquoises du lagon de Moorea. Snorkeling dans

le jardin de corail et rencontre avec les raies pastenagues et les requins pointes noires.

Déjeuner sur le motu avec cours de cuisine traditionnelle polynésienne.

Durée : 6h (départ de l’hôtel à 8h – retour à 15h)

Prix : 15 500 XPF par personne



TOUR BALEINE

Observation des dauphins et des baleines (en saison) dans leur milieu naturel.

Snorkeling dans le jardin de corail et rencontre avec les raies et les requins à pointes noires.

Durée : ½ Journée (départ de l’hôtel à 7 h 45 – retour à 12h ou 12 h 45 à 17 h 00)

Prix : 22 000 XPF par personne

Tour privé sur demande à 120 000 XPF (½ Journée, 4 personnes maximum)

Du 1er août au 15 novembre



SUNSET LOVERS

Le mythique coucher de soleil polynésien !

Vivez un moment classique de romance et de volupté dans une ambiance glamour sur fond

de musique locale ou de votre choix.

Sur le lagon, profitez de la magie et savourez des cocktails et boissons fraîches accompagnés

d’amuse-bouches gourmands.

Durée : 2h (de 16h à 18h)

Prix : 50 000 XPF pour 2 personnes uniquement en tour privé



VOIL’A MOOREA

Naviguez dans les somptueuses baies de Cook & d’Opunohu et découvrez Moorea vue du

large au doux rythme du coucher de soleil…

Durée : 2h (départ de l’hôtel à 15h45 – retour à 18h30)

Ajustement des horaires en fonction du couché de soleil.

Prix : À partir de 12 000 XPF par personne – Transfert A/R : 8 000 XPF ( non inclus)

Tour privé sur demande :

1 à 4 pax = 65 000 xpf

5 à 8 pax = 75 000 xpf



CINEYMOON

Le cinéma sous les étoiles!

Choisissez votre film préféré ou encore vos films personnels. Surprenez votre amour avec des

images projetées sur un écran de 125 pouces, sur la plage d'un motu privé, sous les

constellations polynésiennes !

Accompagnés de l’équipe de Temoana Tour, vous serez seuls au monde ! Le top du

romantisme !

Vous pourrez apprécier des cocktails, popcorn et snacks servis pendant la projection.

Durée : 3h (de 17h à 20h ou de 17h30 à 20h30)

Prix : 70 000 XPF pour 2 personnes - PACKAGE GEMINI : Pizza / Jus - Bière - Eau / Pop Corn

120 000 XPF pour 2 personnes - PACKAGE ORION : Dîner aux chandelles



TEMOANA TOUR

FISHING TOUR 

Pour les amoureux de la pêche, partez à l’aventure dans l’immense Océan Pacifique ou dans le

bleu turquoise du lagon pour tenter d’attraper du poisson !

Thon, Mahi-Mahi, Espadon, poisson du lagon, perroquet, carangues, rascasse... Il y en a pour tout

le monde ! Ensuite, apprenez à cuisiner le poisson à la façon polynésienne sur la plage d’un motu

privé.

Durée : 4h (départ 7 h 45 ou 12 h 45)

Prix : uniquement en tour privé – prix global de 90 000 XPF jusqu’à 6 personnes



MOOREA FISHING ADVENTURES

Partez à la recherche du mahi mahi, des bonites, des thons rouges, du marlin voilier, du

thazard ou le seigneur des mers : le Marlin Bleu sur les meilleurs spots de pêche autour de la

belle île Moorea !

Tours collectifs :

Durée : ½ Journée (4h) – de 6h à 10h ou de 7h à 11h

Prix : 39 000 XPF par personne – minimum 2 personnes maximum 6 personnes

Durée : Journée (7h) – de 6h à 13h ou de 7h à 14h

Prix : 56 000 XPF par personne – minimum 2 personnes maximum 6 personnes

Tours privés :

Durée : ½ Journée (4h) – de 6h à 10h ou de 7h à 11h

Prix : 110 000 XPF

Durée : Journée (7h) – de 6h à 13h ou de 7h à 14h

Prix : 145 000 XPF



DOLPHIN CENTER

Une expérience unique forte en émotions lors de ce programme éducatif et interactif avec les

dauphins. L’occasion aussi de visiter le centre et d’en apprendre davantage sur les cétacés.

Durée : 30 min

Prix : 18 500 XPF par adulte

12 500 XPF par enfant

Transfert A/R : 12 000 F



JET SKI TOUR

Randonnée accompagnée en jet ski à la découverte du lagon de Moorea. Au hasard des

bancs de sable aux eaux cristallines, rencontrez raies, requins, dauphins et tortues marines qui

font la renommée des fonds sous-marins de l’île.

Durée : 2h

Prix : 22 000 XPF par jet ski



PLONGÉE EN SCAPHANDRE

L’excursion s’effectue dans le lagon à partir d’un bateau. Après une présentation et une fois

équipé du casque il vous est maintenant possible de descendre le long de l’échelle. Durant toute

la descente et toute l’excursion, un moniteur diplômé d’état vous accompagnera afin de vous

faire profiter du lagon et de ses merveilles en toute sécurité.

Une fois sous l’eau à une profondeur maximum de 5 mètres, inutile de savoir nager, il ne vous

reste qu’à marcher en toute tranquillité au milieu des poissons multicolores. Pas de problème de

respiration, vous pouvez respirer librement, comme sur terre. L’air arrive en permanence dans

votre casque.

Très rapidement les apprentis plongeurs sont à l’aise. Ils peuvent sauter, danser entre eux, faire

des photos. Après 30 minutes d’immersion, les explorateurs remontent à l’échelle… des images

multicolores plein la tête !

L’activité est accessible à tous dès 6 ans, inutile de savoir nager : il suffit de marcher !

Durée : 2h30 (départ : 8 h 45 ou 12 h 45 ) sauf le dimanche

Prix : 11 .000 XPF par personne

Tour privé sur demande à partir de 85 000 XPF

Il est à noter que cette excursion est interdite aux femmes enceintes, à toute personne asthmatique ou ayant des problèmes 

respiratoires ou cardiaque ainsi qu'à toute personne à mobilité réduite... 



LOCATIONS

DO IT YOURSELF



Le centre nautique Moorea Water Games met en location plusieurs de ses équipements,

N’hésitez pas à les réserver pour découvrir par vous-même les richesses du lagon et des

montagnes de Moorea,

Pédalo

Durée : 30 minutes Durée : 1 heure

Prix : 1 300 XPF                Prix : 1 900 XPF

Masque intégral

Durée : Demie Journée     Durée : 1 journée (24h)        Durée : jour supplémentaire

Prix : 1 100 XPF               Prix : 1 700 XPF                   Prix : 1 100 XPF

E-Bike disponible sur réservations

Durée : Demi- journée (8h-12h ou 13h-17h)                     Durée : à la journée (8h-17h)

Prix : 5 500 XPF               Prix : 7 500 XPF

Profiter d’une heure de paddle ou de kayak gratuite par jour et par personne !

LOCATIONS AU CENTRE NAUTIQUE 



Découvrez Moorea de la plus belle façon: Écologique !

Véhicule électrique et sans bruit, vos balades auront une autre saveur ! Longez le lagon et

profitez de la beauté des paysages à votre rythme et en toute autonomie !

Durée : Journée (de 8h/9h à 17h)

Prix : 6 000 XPF

Livraison directement à l’hôtel. Assurance inclue,.

COCO RIDER



Location à la demande de roadster pour découvrir Moorea à votre rythme et selon vos envies.

Durée : 4h Durée : 8h Durée : 24h

Prix : 17 000 XPF Prix : 22 000 XPF Prix : 27 000 XPF

Livraison directement à l’hôtel. Assurance inclue,.

MOOREA FUN ROADSTER



Découvrez les merveilles de l'île de Moorea au volant de votre véhicule AVIS. Une carte

détaillée qui vous permettra de faire le tour de l'île en toute tranquillité et en toute liberté.

NOUVEAU : AVIS BUDDY - Votre voiture connectée : boîtier WIFI, Google Map, l'application

AVIS BUDDY.

Pick up à l’hôtel et transfert vers le bureau AVIS PACIFICAR à Vaiare.

AVIS PACIFICAR



FOR ANY INFORMATION OR RESERVATION 

SOFITEL’S EXCURSIONS DESK

(+689) 40 55 12 45 

activites.sofitelmoorea@gmail.com


